
Rencontre dans les Pyrénées Catalanes
à Matemale du 12 au 19 septembre 2007

Mercredi 12 sept,
Route pour Matemale sous le soleil (29° aux alentours de Carcassonne et 24° à l'arrivée au camping du Lac 
verdoyant)  où  une  petite  quinzaine  d'Eribistes  s'installait  dans  une  grande  prairie,  sur  fond  de  montagne 
ensoleillée. Le pot d'accueil fut à la hauteur du paysage.

Jeudi 13 sept,
Après un repos réparateur, départ pour le lac des Bouillousses, site touristique unique situé à 2012 m d'altitude, 
qui offre un cadre magnifique, parsemé d'une multitude de petits lacs, véritable paradis pour les amoureux de la 
nature et les randonneurs.  Le programme  est axé autour du thème de la montagne, avec une randonnée 
guidée d'une dizaine de kilomètres environ, comportant un dénivelé de trois cent cinquante mètres. Le départ de 
cette rando est prévu au lac des Bouillouses. A l'arrivée au parking, nous sommes attendus par notre guide, 
Monsieur  Julien.  Les  randonneurs  se  scindent  en  deux  groupes  :  le  groupe  promenade  et  le  groupe  des 
montagnards qui se compose de onze personnes. Du parking on accède au barrage des Bouillouses d'une 
longueur 350 mètres. Cet ouvrage emprisonne et tempère la fougue des eaux sauvages venues des hauteurs. 
Nous passons au pied du grand hôtel, on emprunte des sentiers connus de Julien à travers des parterres de 
roches granitiques et de pins clairsemés, nous atteignons notre premier lac Estany Negre d'une couleur vert 
pâle. Notre progression se fait sur des zones vallonnées, quelquefois humides, herbeuses , désolées, avant 
d'atteindre le deuxième lac Estany sec. Ce lac est très grand et serait très profond. Après avoir progressé sur un 
plateau désertique, encombré de blocs de granit, nous arrivons au lac Estany Liat et à la cabane des frères 
Aymar, abri sombre et triste comme l'histoire de ces hommes au destin tragique. Sur ce site nous faisons une 
halte pour prendre notre repas champêtre à l'abri d'un promontoire granitique. Le retour se fait par l'Estany de la 
Comassa et l'Estany del Viver à travers des sous-bois de pins. Sur le chemin du retour, tout en recherchant des 
champignons nous revenons au  barrage et au parking des Bouillouses.
Pendant ce temps, le second groupe, après un copieux casse-croûte au Refuge du Lac, part pour une petite 
promenade libre dans les environs. A midi un pique-nique sorti du sac rassemble les promeneurs ... au milieu 
des chevaux. L'après midi une promenade digestive autour du  lac..., puis, allongé sur l'herbe, à l'ombre, attente 
du retour des « marcheurs courageux». 
Pendant la nuit, vers les 5 heures du matin, une petite pluie fine sur le toit des caravanes !

Vendredi 14 sept,
Départ soit à pied, soit en voiture pour Matemale, charmant petit village, à l'auberge "La belle Aude", où nous 
découvrons un plat typique apprécié par tout le groupe: la joue de porc façon daube (il ne faut pas oublier que 
dans le cochon, tout est bon !). En promenade digestive, par un petit temps frais idéal pour la marche, visite du 
Parc Animalier de Casteil unique dans les Pyrénées, une aventure montagnarde à une altitude de 960 m sur 
une superficie de 20 ha où l'on parcourt les sentiers aménagés pour les animaux sauvages dans leur espace 
naturel au pied du Canigou : daim, renne, isard, marmotte, bison, sanglier et pour finir l'ours brun qui nous 
enchanta par ses mimiques, et après que les femmes du groupe se soient réunies dans un abri "pour voir le 
loup". 
Au retour, arrêt à Matemale à la fromagerie "Le Dourmidou" pour assister à la traite d'un troupeau de chèvres 
connaissant parfaitement le déroulement des opérations, parfaitement suivi, et acheter fromages parfumés type 
tome, cendré, faisselle ..... vins et miel. Journée encore ensoleillée.

Samedi 15 sept,
Pluie le matin pour la visite de Font-Romeu et de son ermitage qui date du XVII° qui témoigne du pèlerinage 
catalan sur la route de St-Jacques-de-Compostelle auquel Font-Romeu doit son nom "fontaine du pèlerin" - puis 
visite d'Odeillo : l'église St-Martin qui présente un portail roman sculpté et orné de 2 chapiteaux, à l'intérieur: 3 
retables de style Baroque Flamboyant (on remarquera devant l'entrée une grille en fer couvrant une fosse : 
celle-ci empêchait les loups et autres animaux d'entrer dans l'église). À midi, à l'auberge "La Chouette", encore 
dégustation de la joue de porc, cuisinée cette fois au four avec des patates au fromage, délicieux toujours; le 
soleil revient dans l'après-midi pour la visite du Grand Four Solaire, le plus grand du monde construit en 1968 à 
1600 m d'altitude; il  bénéficie d'un ensoleillement exceptionnel de plus de 300 jours de soleil  par an. D'une 
puissance de 1000 kW il permet de réaliser des expériences scientifiques à hautes températures (supérieures à 
3400°C) dans les domaines de la protection de l'environnement, le stockage, la conversion et le transport de 
l'énergie, l'exploration de l'espace; il appartient au C.N.R.S.
La journée est clôturée par une "saucisse-partie" par Yves Bérengier.



Dimanche 16 sept,
Petite escapade libre en Espagne à la ville frontière de Puigcerda en pays catalan, nichée au sommet de la 
colline, par accès (gratuit) par funiculaire et ascenseur dans la vieille ville pour déguster les savoureuses tapas 
en ce jour de marché : achat, entre autres de succulentes pêches du pays d'Alberto (la pêche de Calanda, en 
Aragon entre Barcelone et Saragosse). 

Lundi 17 sept,
Après un léger retard, malgré un départ prévu à une heure impérative, le petit Train Jaune nous promènera en 
longeant la vallée du Têt, de Mont-Louis jusqu'à Villefranche-de-Conflent : ce voyage amusant et instructif nous 
fait découvrir de formidables paysages et connaître l'histoire des cités fortifiées de Vauban, sans oublier les 
importants ouvrages d'art que compte la ligne à trois rails du train jaune, viaducs, ponts et tunnels, tout cela 
sous un soleil radieux. 
Après un succulent  pique-nique sorti  du sac,  nous parcourons la cité de Villefranche implantée en fond  de 
vallée, construite en marbre rose et en griotte (sa variante, un matériau à la fois exceptionnel par sa dureté et sa 
capacité à défier le temps, et somptueux par sa couleur et son grain). Nous terminons la visite par l'enceinte 
fortifiée de Villefranche dont l'état exceptionnel de conservation nous permet de suivre sur toute sa longueur le 
chemin de ronde qui se superpose à une gaine de circulation dans l'épaisseur même de la courtine permettant 
d'apprécier un panorama de l'architecture militaire du Moyen Age au XIX° siècle, en passant par Vauban.
Retour par le Train Jaune (à l'heure cette fois) gâté par un mémorable orage en montagne et une terrible grêle 
sur la région qui a endommagé plusieurs auvents de nos caravanes.

Mardi 18 sept,
Fin du périple par une randonnée libre au lac de Balcère, lac de montagne situé à 1770 m d'altitude bordé d'une 
forêt de pins: il offre un site aménagé pour le pique-nique, avec un chalet-buvette (malheureusement fermé car 
une boisson chaude aurait été appréciée) et un sentier "d'Émilie" agréable pour la promenade; séjour clôturé par 
un repas à "La Grange" au village des Angles, réputé pour son camembert rôti (un fromage entier par personne ! 
eh oui !) entouré de charcuterie et de pommes de terre. Heureusement qu'à la fin du repas, une petit verre aida 
la digestion de certains !!! Soleil et fraîcheur pour la fin du séjour. Félicitations encore pour Madeleine et Jean, et 
à bientôt sur les routes de France ou d'ailleurs 

Nicole Dupuy et Jacques Bahuon

Ont participé à la rencontre :
Didier ANGLES, Ginette FARAGOU et Albert AGUILAR, Noële et Jean ANTONINI, Madeleine et Jean AUBÈS, 
Tamara et Jacques BAHUON, Huguette et Jean BARRABES, Gabrielle et  Yves BÉRENGIER, Françoise et 
Michel BUCHAUD, Juliette MONTEL et Noël COLIN-, Nicole et François DUPUY, Colette et Maurice HAON, 
Jeanne et François LELUC, Denise et Maurice NEDJAR, Paulette et René PRÉVOT, Éliane PICARD, Mado et 
Henri QUEYROCHE, Raymonde et Jean ROUMIGUIER.


